I Cruz Roja Paraguaya

Primeros auxilios

PROPUESTA DE SERVICIOS

Charla de Sensibilizacion de Primeros Auxilios




Quiénes somos

Somos lideres en capacitacion de
Primeros Auxilios. Estamos preparados
para brindar talleres a empresas o
instituciones en esta tematica,
adaptados a los diferentes rubros y sus
factores de riesgos.

La Cruz Roja Paraguaya, es una
organizacion de caracter voluntario y de
ayuda humanitaria independiente,
donde enfoca sus acciones principales al
cumplimiento del mandato de AUXILIAR

DE LOS PODERES PUBLICOS.



I Cruz Roja Paraguaya

Charla

SENSIBILIZACION DE PRIMEROS AUXILIOS
TOTAL 2 HS



Contenido de la Charla

Charla de Sensibilizacion en Primeros Auxilios - Conocimientos que salvan vidas

Introduccion Basica a los
Primeros Auxilios

Definicién de Primeros Auxilios

Definicion de emergencias y urgencias médicas
Propésito de los Primeros Auxilios

Normas generales de actuacion

Lo que NO se debe hacer

Normas de actuacion

Proteger
Alertar
Socorrer

Evaluacion inicial basica del
Paciente

Concepto de Evaluacidon Inicial

Nivel de conciencia

Signos Vitales: sitios para controlar pulso y procedimiento de control
de respiracion

RCP con manos (demostracion)

Concepto de reanimacion cardiopulmonar
Cadena de supervivencia en adulto y nifios
Demostracion general del procedimiento

Nociones basicas de tratamiento
de lesiones en tejidos blandos
(heridas y hemorragias)

Concepto de lesiones en tejidos blandos
Tratamiento basico de heridas simples y acciones a aplicar en heridas

complicadas
Procedimiento basico para control de hemorragias internas y
externas

Nociones basicas de tratamiento
de otras situaciones mas
comunes

Desmayo o lipotimia

Convulsiones

Colocacion de paciente en Posicion Lateral de Seguridad (PLS)
Obstruccion de vias aéreas por cuerpos extraios (OVACE)




CURSOS DE LA CRUZ ROJA PARAGUAYA

La charla se desarrolla en una Unica jornada de 2 horas
con pausas intermedias.

e Lacharla cuenta con constancia de participacion.

* Los instructores estan capacitados con los ultimos

lineamientos impuestos por el Centro de Referencia de

Primeros Auxilios de la Federacién Internacional de la

Cruz Roja.



RESUMEN DE INVERSION

Empresas

Grupos a partir de 10 personas: 120.000 gs. c/u

Observacion:

eTodos nuestros costos son
exentos de IVA

e|as fechas y horarios estan
sujetas a la disponibilidad de
los facilitadores. Favor agendar
fechas con anticipacién




Modelo de Constancia de Participacion

I Cruz Roja Paraguaya

Se otorga la presente Constancia de Participacion a:

Val 2 afios

JUAN PEREZ

11/07/2022 0000

Ha participado satisfactoriamente en todas las unidades desarrolladas de la Charla de
Sensibilizacion de Primeros Auxilios, impartida en las instalaciones de la Sociedad
Nacional de la Cruz Roja Paraguaya con una duracion de 2 Hs reloj, el dia xxxx

Asuncion, XXXXXXXxX

Paolo Barboza Yenny Benitez Torres
Instructor Secretaria General
Cruz Roja Paraguaya Cruz Roja Paraguaya

COD. CB AP SN PPAA-RCP-DEA SN 11/06/2022




I Cruz Roja Paraguaya

Contactos

cursos@cruzroja.org.py

Sede Nacional

Tel.: (021) 200-004
Cel.: (0971) 698-989
Lunes- Viernes 8:00 a 16:00


mailto:cursos@cruzroja.org.py

